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2012 年公式戦開幕 
2 月 19 日、2012 年の公式戦が開幕致しました。今年は全世田谷野球倶楽部、目黒スターズの 2 チームを入れての

リーグ戦となります。昨年同様混戦のシーズンとなるのか？1 チームが単独で飛び出すのかまだまだわかりません。 

とは言え、未だ寒い中の試合となります。怪我をしないように準備運動を入念に行ってから試合を開始して下さい。 

 

全世田谷野球倶楽部 

平成 14 年 5 月設立、同年秋、48 番目のチームとして東還連に加盟。

当初の 5～6 年間は 6 部～8 部の間を上下していたが平成 21 年春季の

6 部から 5,4,3,2 部と毎季達続昇格を続け、23 年毒季 2 部優勝により

1 部に昇格。 

東還連加盟当時、1 部は雲の上の存在であり、練習試合では大差で負

けるのが常であった。23 年秋季リーグで実際に対戦してみると古豪の

他チームは流石に試合巧者で、試合内容は当方が勝っていても結果的に競り負けのケースが多かった。辛うじて 1

部残留の結果を残せたが、平均年齢が上がる一方、区の広報紙と口コミに頼る新入部員も戦カとなる部員が少なく、

本年以降、苦戦が予想される。 

P リーグは平成 17 年に参入。毎試合 20 名以上が参加するが全員出場を目指し、且つ、年齢等 P リーグ規則を厳格

に守っているため負けが混んでいる。 

登録選手数は 54 名、平均年齢 69 歳。60 歳台と 70 歳以上(含む 69 歳)が 50/50 と二分されているが、生涯現役をモ

ッ卜ーに頑張っている。 

 

 目黒スターズ                  東京コメッツ 

 

COMETS NEWS
コメッツニュース 



 

2012 年（平成 24 年）3 月 №24-02                                    

東京コメッツ野球クラブ公式ホームページアドレス：  http://tokyocomets.com        - 2 - 

 

第 1 戦試合結果 

第 1 試合： 2012 年 2 月 19 日 9:25 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

ぶっつけ本番に近い選手がほとんどなのに、回を追うごとにそれを

感じさせない習性はコメッツ伝統の本能なのか。又、今年は外部チ

ームが加入し、新鮮、刺激的なのか定かではないが、厳寒を吹き飛ばす意気のいい試合が出来た。 

昨年は新監督で初戦苦汁をなめた本多監督だが、今年は何か違う感触をつかんだようだ。   なでしこＧパン 

 

 

第 2 試合： 2012 年 2 月 19 日 11:16 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

いよいよ球春到来。 

新リーグに加盟して、いきなり初戦から強豪“全世田谷”との対戦、胸を借りるつもりでぶつかった。 

ゲームは早いイニングから先制し、その後も塁に出たランナーを連打で帰して追加点を積み重ねる、そつがない

試合運び。 

守ってもいつもの致命的なエラーもなく、又、相手の得点機には無駄のない中継プレーで封殺するなど、攻守全

てに流れが良く、日頃の練習でのイメージが実践できた試合であった。 

時間制限とは言うものの 6－0 で完封勝ちしたことは何よりの自身になった。          菅沼幸男 

 

 

第 3 試合： 2012 年 2 月 19 日 13:25 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

開幕戦、開会式後の対戦、初采配と緊張の試合でしたが、いざ試合

が始まってみると、思わぬ完勝でした。 

攻撃は主砲釣部キャプテン、須田のともに 3 安打猛打賞と 4 番望月、1 番滝沢のタイムリー等で 11 点の猛爆、守っ

てはエース小柴のすきのない投球で完封、もう言う事ありません！ 

  

 

第 4 試合： 2012 年 2 月 19 日 15:02 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

何もせずに勝たせてもらいました。何か得をしたような感じです。

しかしナインが繋ぐという意識を持ってくれたのが勝因です。今年

もチーム力で勝負していきます。  

 

 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

R 0 0 0 2 0 0 1 3 

G 2 0 6 0 1 2 X 11 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

目黒 2 1 1 0 1 1  6 

世田谷 0 0 0 0 0 0  0 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

A 0 8 0 0 0   8 

B 5 1 0 0 0   6 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

C 0 0 0 0 0 0 0 0 

D 0 0 1 1 7 2 X 11 

勝：柳澤 1 試合 1 勝 0 敗 

負：関   1 試合 0 勝 1 敗 

2 塁打：数見(G)、秋山(G)、水野(R) 

勝：菅沼 1 試合 1 勝 0 敗 

負：小野   1 試合 0 勝 1 敗 

2 塁打：長山(目黒) 

勝：小柴 1 試合 1 勝 0 敗 

負：伊藤   1 試合 0 勝 1 敗 

2 塁打：釣部(B)2、望月(B)、渡辺(A) 

勝：宍戸 1 試合 1 勝 0 敗 

負：嶋村   1 試合 0 勝 1 敗 

2 塁打：嶋村(C) 
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第 2 戦試合結果 

第 1 試合： 2012 年 2 月 26 日 11:05 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

開幕戦では、Ｂチームに出鼻を挫かれ大敗を味わい、 

まだ寒い中、寝苦しい一週間を過ごしたのは、私だけでしょうか？ 

試合は、Ｃチームの強力打線に先制され、エース伊藤投手のアクシデントも重なり、 

開幕戦の結果が脳裏に・・・しかし、急きょ監督自身がマウンドに上がり、追撃を許さなかった。 

その姿に打線が奮起し逆転。結果、大量点差で今季初勝利を飾った。     A43 

 

 

 

第 2 試合： 2012 年 2 月 26 日 13:05 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

 

最後バタバタしましたが、会心の勝利でした。先取点を挙げ、どうしても欲しい追加点をエンドランで取り、ウチ

らしさが出てきました。一点の大切さを感じたゲームでした。 

 

 

 

第 3 試合： 2012 年 2 月 26 日 15:00 試合開始 （於）大井海浜公園野球場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

A 0 0 5 7 0   12 

C 2 0 1 0 0   3 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

B 0 0 0 0 0 2  2 

D 3 0 0 0 0 1 X 4 

チーム 1 2 3 4 5 6 7 計 

G 0 0 3 1 0 1 0 5 

R 3 1 2 0 0 1 X 7 

勝：渡辺 1 試合 1 勝 0 敗 

負：澤辺   1 試合 0 勝 1 敗 

2 塁打：向日(C) 

勝：宍戸 2 試合 2 勝 0 敗 

負：小柴   2 試合 1 勝 1 敗 

勝：柿崎 1 試合 1 勝 0 敗 

負：数見   2 試合 0 勝 1 敗 

2 塁打：島本(R) 
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連絡事項 

●2012 年度 特別、シルバー、休会、新入会員の掲載とお詫び 

  コメッツニュース No.1 には、正会員のみ所属チームごとに掲載いたしましたが、  下記の通り、特別会員（1

名）、シルバー会員（7 名）、休会会員（22 名）の方々、また新入会員（1 名）が東京コメッツに所属しています。

特に、特別会員、シルバー会員、休会会員の方々の中には、東京コメッツ創立 1974 年以来、グランドを確保し、コ

メッツ発展のためご尽力された方々が多くいらっしゃいます。シルバー会員、石川清明さん（83 歳）、町田健一さ

ん（78 歳）、綱島正孝さん（76 歳）たちは、今季も元気溌剌、還暦パイオニアリーグでの活躍が期待されます。ニ

ュース No.1 に掲載がなかったことをお詫び申し上げます。             事務局長 名雪 順一                                

 
特別会員 

   
休会会員 

 
1 吉田 亘孝 31 

 
1 杉田 昭一 2 

    
2 野内 直己 11 

 
シルバー会員 

  
3 放生 博充 18 

1 石川 清明 15 
 

4 野原 弘夫 34 

2 島崎 巌 45 
 

5 髙橋 敬三 36 

3 小林 惠一 56 
 

6 澤 雄策 44 

4 町田 健一 57 
 

7 柴田 進 46 

5 木川 史弘 60 
 

8 岡崎 正夫 49 

6 綱島 正孝 79 
 

9 山田 一夫 52 

7 清水 敬之 99 
 

10 中村 康夫 55 

    
11 下平 義郎 59 

 
新入会員 

  
12 佐藤 奉文 65 

1 山口 良幸  24 
 

13 篠原 二郎 74 

    
14 手嶋 信夫 75 

 
退会（2 月 25 日） 

 
15 小澤 利夫 76 

1 伊藤 信一 47 
 

16 岡地 俊夫 79 

    
17 大谷 潔 82 

    
18 服部 要司 86 

    
19 久保田 豊男 88 

    
20 金子 金次郎 93 

    
21 西山 晃 97 

 

●コメッツニュース No.1掲載内容訂正とお詫び 

所属チーム訂正 

星野 一美さん(28)  誤：グリーン→正：レッド 

増田 香さん(17)  正：レッド 

本間 健二さん(67) 正：レッド 

氏名表記 

 目黒スターズ （誤）白波 瀬立美(44)→（正）白波瀬 立美(44)さん 

上記内容を訂正させて頂きます。関係者の方々には、ご迷惑をお掛け致しました。謹んでお詫び致します。 
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●会員移動 

異動 99 清水敬之（G） シルバー会員へ 

休会 55 中村康夫（R）、18 放生博充（G）、11 野内直己（D） 

復帰 94 鈴木秀昭（D）（2 月 1 日付）55 中村康夫（Ｒ）（4 月 1 日付） 

退会 47 伊藤信一 

入会 24 山口良幸（A）（ホームページより） 

 

●会則補足 

シルバー会員 

70 歳以上で会員としてコメッツ在籍を希望し、公式戦以外に参加資格を有する会員 

（補足）①還暦、P リーグ在籍可 

②公式戦には出場できないが、野球知識を活かす為、監督推薦により特定のチームに所属し、コー

チャー、スコアラー、監督補佐などを行う。（１チーム１名まで） 

 

●試合内規補足 

シニアについては、SA は赤ユニフォーム、SB は緑ユニフォームで固定とする。  

理由：SA、SB が赤、緑を先攻、後攻で使い分けると、目黒、全世田谷が混乱する為。 

したがって、チーム名を、SA はレッド（R）、SB はグリーン（G）、 

ジュニアは、A、B、C、D とします。 

 

●試合内規変更 

レッド、グリーンチームが 10 名以下の場合、シルバー会員を助っ人にする。 

運営委員、監督、シルバー会員に諮り、異存がなかったので 2 月 26 日より実施。 

 

●東日本大震災募金（ヒット募金、勝利募金） 

昨年分（2011 年）、10 万 2862 円を朝日新聞厚生文化事業団災害口へ募金しました。 

両親を失った孤児、被災した子どもへの「こども応援金」などに充てられます。 

ご協力をありがとうございました。 

2012 年も、ヒットを 1 本でも多く打ち、子どもたちへの応援をしていきましょう。 

 

●長濱さんのお孫さんからの激励メッセージ 

コメッツの皆さん、開幕おめでとうございます。長濱ひなのと虎之介は今長崎に避難しており、始球式でれま

せんが頑張って下さい。何時かまた始球式でます。じーじの事、皆さんよろしくお願いいたします。 

2 月 18 日 長濱ひなの、虎之介 

 

●グランドマナーについて 

2 月 26 日試合後、ベンチ横の水道近辺に大量のタバコの吸殻が散乱していました。 

  ①喫煙した人は、必ず吸殻を片付けるようにしてください。 

  ②各監督は試合後、見回り、片付けてください。 

グラウンド整備、ごみなど、使用上のマナーを意識的に自覚してやっていきましょう。 
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2012 年 2 月 14 日 

会員各位 

選挙管理委員長 

 釣部 義之 

2012 年度役員選出結果報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記結果より、下記の通り決定しました。（敬称略） 

事務局長 名雪順一 

運営委員 伊藤住夫、平澤慧一郎、平林襄、鍋倉敏 

シニア監督 本多良行、島本保弘 

ジュニア監督 植竹徹、渡辺憲司、片桐広景、大畠敏祐 

★伊藤住夫氏は、運営委員、監督とも選出されましたが、運営委員を希望しました。そ

の結果、シニア監督に島本保弘氏が繰り上がりました。島本氏と同点の木川史弘氏は、

シルバー会員に所属変更しました。 

★シニア運営委員選出の中村康夫氏は、休会しました。シニア運営委員は、運営委員 11

票、監督１票の平林襄氏が繰り上がりました。

事務局長（1 名） 

1 名雪 順一 45 

2 北濱 ちぐさ 1 

3 平澤 慧一郎 1 

4 上野 正二 1 

5 本多 良行 1 

6 平林 襄 1 

7 中村 康夫 1 

シニア運営委員（3 名） 

1 伊藤 住夫 13 

2 平澤 慧一郎 12 

3 中村 康夫 12 

4 平林 襄 11 

5 秋山 広 11 

6 上野 正二 10 

7 柿崎 幸人 10 

8 小澤 浩 9 

9 島本 保弘 9 

10 本多 良行 8 

11 木村 清 8 

12 木川 史弘 8 

13 関根 吉信 7 

14 名雪 順一 6 

15 放生 博充 4 

16 清水 敬之 3 

17 小林 昭彦 2 

18 小池 辰男 2 

19 木村 義一 2 

20 田中 誠 2 

21 佐藤 奉文 2 

22 愛澤 晧滋 1 

ジュニア運営委員（1名） 

1 鍋倉 敏 16 

2 渡辺 憲司 4 

3 伊藤 進 4 

4 大畠 敏祐 3 

5 千葉 克徳 2 

6 植竹 徹 2 

7 嶋村 俊哉 2 

8 片桐 広景 2 

9 栗原 恒男 2 

10 北濱 ちぐさ 1 

11 金田 不二雄 1 

12 滝沢 和彦 1 

13 古川 勝支 1 

14 安見 信二 1 

15 須藤 聡之 1 

16 戸村 真二 1 

 

ジュニア監督（4 名） 

1 植竹 徹 20 

2 渡辺 憲司 19 

3 片桐 広景 18 

4 大畠 敏祐 14 

5 木村 晃 8 

6 伊藤 進 7 

7 小柴 幸夫 6 

8 正木 茂 5 

9 鍋倉 敏 3 

10 安見 信二 3 

11 須藤 聡之 3 

12 北濱 ちぐさ 2 

13 千葉 克徳 2 

14 吉田 秀樹 2 

15 嶋村 俊哉 2 

16 望月 俊宏 1 

17 中村 勝浩 1 

18 石崎 知行 1 

19 戸村 真二 1 

シニア監督（2 名） 

1 伊藤 住夫 12 

2 本多 良行 10 

3 島本 保弘 6 

4 木川 史弘 6 

5 柿崎 幸人 4 

6 小澤 浩 2 

7 清水 敬之 2 

8 中村 康夫 2 

9 平澤 慧一郎 1 

10 平林 襄 1 

11 上野 正二 1 

12 木村 清 1 
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～東京コメッツ VS 横浜フォーティーズ 親善試合のお知らせ～ 

神奈川県で 40 歳以上、100 名ほどの会員を 6 チームに分け、毎年 25 試合のリーグ戦を 30 年以上行っているコ

メッツそっくりさんチーム「横浜フォーティーズ」と親善試合を行います。 

 昨年末に行う予定だった両チームの親善試合は悪天候のため中止になりましたが、横浜フォーティーズの納会に

招待された吉田会長、名雪事務局長、平澤委員と先方の担当者が納会の席上で話し合い、今春に実現させる運びに

なりました。 

 昨年まで関わっていた野内休会員を補佐役として具体的な調整を進めておりましたが、この度詳細が決定いたし

ましたのでお知らせいたします。 

尚、この親善試合は有志による対外試合ではなく、東京コメッツの公式行事になりますので、公式戦と同じように

全員参加が望まれるものです。 

 以下に詳細を記します 

＜日時、場所＞ 2012 年 4 月 1 日 10：00～18：00 明治神宮外苑野球場 

＜当日スケジュール＞ 

第一試合 10：15～11：55（1 時間 40 分） 

2011 年度 JC＆2011 年度 JB の合同チーム コメッツ監督 片桐広景 

                 審判 明治神宮審判協会に 1 名依頼 

第二試合 12：10～13：50（1 時間 40 分）  

2011 年度 JD＆2011 年度 JB の合同チーム コメッツ監督 木村晃 

                 審判 明治神宮審判協会に 1 名依頼 

セレモニー14：05～14：25 ※両チーム代表者挨拶 

第三試合 14：25～16：05（1 時間 40 分）※2011 年度優勝チーム同士のメインイベント 

2011 年度ジュニア優勝チーム JA&対横浜フォーティーズ 2011 年度優勝チーム  

                 コメッツ監督 渡辺憲司 

                審判 横浜フォーティーズ 及川様 

第四試合 16：20～17：50（1 時間 30 分） 

シニアリーグ選抜チーム対横浜フォーティズ 60 歳以上選抜チーム 

                 コメッツ監督 数見貞男 

                審判 横浜フォーティーズ 及川様 

※2011 年度 JB チームのメンバーを 2 つに分け、JC,JD チームに組み入れる 

※2011 年度 JA チームのメンバーが足りない時は助っ人にて補う 

※試合のルール、及びシニアチームの塁間距離等は全てコメッツルールに則って行う 

※各試合のスコアは付けるが、原則的に表彰は行わない 

※各試合のスコアラーを募り、試合開始までに決定する 

懇親会 

＜日時、場所＞ 2012 年 4 月 1 日 16：00～ JR 信濃町駅ビル内「ジョン万次郎」 

東京コメッツ、横浜フォーティーズ両チームの親睦を深めるため、有志による懇親会を合同で開催する。シニアチ

ームメンバー、及びシニア対抗戦見学者は試合終了後に順次合流。懇親会幹事の野内担当補佐により、16 時から 20

名程度の席を予約する予定ですが、ある程度の参加人数を把握したいため、事前に野内補佐よりメール会員に対し

ては出欠確認をメールにて行います。 

非メール会員は公式戦第 4 戦の 3 月 25 日までに今年度 2012 年度の所属チームの監督に出欠の可否をお知らせ下さ

い。シニアリーグの島本監督、本多監督は所属メンバーに 4 月 1 日の親善試合の出欠をとり、結果を親善試合監督

の数見会員まで連絡して下さい。                                  以上 
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藤原久登さんの御霊に捧ぐ 

 

私と藤原さんとの初対面は昭和 49 年、東京コメッツ野球クラブ初年度の年でした。共に 44 歳、第一期生でした。

この年貴方は盗塁王・ホームラン王のタイトルを手にしました。足が速く、フットワークもよく、一緒にキャッチ

ボールをすると手許でボールが伸びてきました。 

 コメッツは創立以来 39 年目を迎えています。今当時の一期生でユニフォームを着てグランドに立っているのは、

たった一人私だけになってしましました。寂しくもあり残念でもあります。 

 往年の歴史を綴る 10 年史にコメッツの会歌を募集した時の応募者四人の詩が掲載されています。その中の貴方の

歌を皆さんにご紹介しましょう。 

１．万年青年の旗のもと  集いてここに白球を追う  疲れも知らぬこの体  不感の我等東京コメッツ 

 

5 年後の昭和 54 年に藤原さんは、元プロ野球選手だった島田さんに打たれて、こんな記事を書いています。 

「あんなホームラン初めて見たよ!! 道を飛び越え、がけの中ほどに突き刺さったよなあ、さすがプロだよな・・・・・

俺の球をあそこまで持ってゆくんだもん。」と書いていますが、これには伏線があって、ネット裏で藤原さんが【島

田さんはインハイが弱い】といっているのを後ろにいた当人が聞いており、インハイが来るのを待っていたのです、

でも「いいコントロールだ」と島田は逆にほめていました。 

 私は六十歳のとき東京ドームを借り、コメッツの紅白戦をやりました。そのときの先発投手は私と藤原さんでし

た。私は持ち前のヅウヅウしさで投げましたが、貴方は上がってしまったのかストライクが入らずご苦労様でした。

『髭さん蚤の心臓なのかな・・・・・・』と意外な思いになりました。 

 療養をされていると聞きいつかは復活の日が・・・・・と思っていましたがその機会は失われました。再会は私

が彼岸へ旅立たなければなりません。でも暫く待ってください、私はコメッツの後輩達に「私の年までは生きてく

ださい」と願っております。簡単に追い越されない為にも、朝晩の散歩とラジオ体操は 20 年以上続けています。で

もどう頑張っても先は見えている気もします。そのときは向こうで野球をやりましょう。15 番のユニフォームはあ

けて置いてください。 

 在りし日の藤原さんを偲びながら。 

平成 24 年 1 月 28 日 

東京コメッツ一期生 

石川清明 
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2012 年東京コメッツ試合内規 

1、ゲームの進行 

ゲームは監督の指揮に従い、スピーディー、かつ円滑に進行するものとし、ルールについては当該年「公認野

球規則」（全日本野球連盟）及び会独自の「コメッツ野球規則」による。 

2、審判・スコアラー 

主審・スコアラーは会が依頼する第三者によって行う。 

審判は 1 塁側のベンチの外野側奥でスコアをつけ、1 塁側の選手はスコアラーには声をかけてはならない。塁

審は、なしとする。 

尚、際どい判定時に主審はスコアラーに助言を求める事も出来る。 

3、欠場・遅参 

欠場・遅参の場合選手は試合日の三日前(通常木曜日)までに監督又はキャプテンに必ず連絡する事。 

4、集合・準備運動 

試合開始 60 分前に会規定のユニフォームに着替えて集合し準備運動を行い、傷害については細心の注意を払う

ものとする。 

5、ベンチ入場者の制限 

(a)ベンチ入りについて 

同伴者のベンチ入りは不可とする、但し、神宮外苑球場は可とする。 

前試合開始１時間後から外野のファールゾーンで、練習を開始することが出来る（第一試合を除く）。 

(b)チーム構成は１５名までとする。１５名までのチーム振り分けは監督会において決定する。それ以上に新規

会員が増えた場合の当人の処遇は、役員会にて決定する。  

6、グランドの整備・清掃 

試合終了後の整備、清掃は第１～第４試合まですべて後攻チームが行う。 

第１試合前の準備、第４試合後の後片付けは、先攻チームが行う。 

7、飲酒・喫煙の注意 

グランド内の飲酒を禁止する。喫煙はベンチ外の規定の場所のみ可とする。 

8、コメッツ野球規則 

公式戦は当該年「公認野球規則」の他、会独自の規則により行うものとする。 

会独自の規則は下記の通り定める。 

8-1 試合の用具 

(a)ジュニアのボールは新球Ａ号、シニアは新球Ｂ号を使用する。 

(b)ユニフォーム、アンダーシャツ、ストッキング(同色のカラーストッキングは可)はコメッツ正規のものを着

用しなければならない。尚、コメッツ正規に準ずる同色のものであれば可とする。 

シニアについて、Ａチームは赤、Ｂチームは緑とする。 

ただし、寒冷時、ウインド・ブレーカーは、相手監督の了解を得れば、赤、緑以外でも可とする。 

(c)ヘルメットについては黒または紺色とし、使用することが望ましい。ヘルメット（両耳用）購入費用は自己

負担とする。 

尚、外部招聘チームに関しては、ユニフォーム、ヘルメットは独自の物とする。 

【付記】近年、アンダーシャツの同色で無いもの、ストッキングを着用してない選手が目立ってきた。「公認野球

規則」1・11(3)項にも「自チームの他のプレイヤーと異なるユニフォームを着たプレイヤーは試合には参

加できない」と定めてあり、遵守するよう各監督にお願いしたい。 

8-2 試合の準備 
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(a)第 1 ゲームの開始は所定開始時間の 15～20 分後とする。 

(b)監督は試合開始 15 分前にスターティングメンバーを 2 部審判員に提出しなければならない。 

メンバー表にはベンチ入りした全て（ジュニア助っ人含む）選手名を記載しなければならない。 

8-3 正式試合 

(a)ベンチ及び先行、後攻は下記の通り定める。 

『赤ユニフォーム』一塁側ベンチ 後攻。 『緑ユニフォーム』三塁側ベンチ 先攻。（ジュニアのみ） 

(b)試合は原則 7 イニングとする。試合時間は 1 ゲームを 1 時間 40 分制とし、それ以降は新たなイニングに入

らず、その回を終了して 7 イニング未満であっても打ち切り勝負を決定する。(同点の場合は引き分けとす

る。)尚、7 回終了時点で 1 時間 40 分を経過していないときは時間まで延長戦を行うものとする。 

(c)コールドゲームは 4 回終了時を以って成立とする。 

(原則としてコールドゲームの適用は雨天によるものとする。) 

(d)ファールボールは、ベンチ側が速やかに取りに行き、ボールを拭いて審判に渡すこと。 

(e)スコアラーが H/E ボードを表示してその場で確認してスコアの訂正があればその場でする。 

(f)試合成立は１１名とする。但し、当該監督の了解を得れば９名での試合は成立する。 

(g)自チームは７名以上とする。これに反した場合は、没収試合とする。 

(h)荒天等による試合中止、或いは後日順延の日程は監督会にて決定する。 

8-4 打撃機会 

(a)メンバー表に記載された選手は全てその順序により打撃機会が与えられる。 

(b)メンバー表提出後遅参した選手は相手チームの監督の了解を得て出場メンバーの最後尾打者として出場する。 

8-5 守備機会 

出場メンバーは全員 2 イニング(6 アウト)以上守備機会を持たなければならない。 

相手チームがこの誤りを発見してアピールすれば違反チームに対し放棄試合とみなして敗戦の認定をするもの

とする。 

但し、アピールがなく試合終了後監督ないし代行者がスコアシートに確認のサインをすれば正規の公式戦とみ

なす。 

8-6 走者 

故障により代走を必要とする場合ベンチに居る投手、捕手を除く直近上位の打者を代走者とする。但し、同一

選手が２度代走を必要とした場合は当該ゲームの出場権利を失う。 

8-7 助っ人制度（ジュニアのみ） 

助っ人は 2 イニング(6 アウト)以上守備につく事が出来ない。但し当該チームに欠員、或いは故障者が出た場合

には、その限りではない。相手チームがこの誤りを発見してアピールすれば違反チームは敗戦の認定を受ける

ものとする。 

但し、アピールがなく試合終了後監督ないし代行者がスコアシートに確認のサインをすれば正規の公式戦とみ

なす。助っ人のバッテリーは.不可とする。 

8-8 記録に関する規則 

(a)優勝は勝率の高い球団を優勝とする。 

同率首位の場合は以下の優先順位で優勝を決める。 

①予備日がある時は決定戦を行う。(原則として 1 試合とする。) 

②当該球団同士の勝敗 

③当該球団同士の得失点差 

(b)表彰部門の対象 

公式戦の前に役員会において表彰部門を決定する事を原則とし、公報でその内容を掲載する。 
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但し諸事情により対象部門の追加、削除は役員会を得て変更する場合もある。 

(c)成績優秀選手表彰決定基準 

投手、捕手、打撃各部門における各最優秀選手の決定は、下記の細目による。 

①投手部門：チーム試合数×3.0 以上のイニングを投球しなければならない。 

②捕手部門：チーム試合数×3.0 以上のイニング守備機会を持たなければならない。 

③打撃部門：チーム試合数×ジュニアは 1.8、シニアは 1.4 以上の打席数に満たなければならない。 

尚、規定打席に達しない者でも、チーム試合数の８割以上出場していればよしとする。 

【注】率の算出で｢チーム試合数の８割｣の端数は切り捨てる。又他部門で優秀選手表彰する場合、その基

準は本規則に定めたものとする。 

④新人王(賞) 、捕手賞、特別賞：上記基準を勘案し監督会で推薦者を決定し、役員会の承認を得る。 

9、本内規の承認 

本内規は毎年監督会議で協議確認し、改訂の必要のある時は役員会の承認を得た上で決定する。 

 

編集 

■ 東京コメッツ野球クラブ 

■ 外苑審判クラブ 

制定日 S49.3.1 発行日 H18.1.24 

改定日 H18.1.24.改訂記号 Ｅ 

改定日 H19.2.3 改訂記号 Ｆ 

改定日 H20.2.10 改訂記号 Ｇ 

改定日 H21.2.15 改訂記号 H 

改定日 H22.2.7 改訂記号 I 

 

改訂履歴 

改訂年月日 版数 改訂理由 作成 承認 

Ｈ14 年 2 月 17 日 Ａ 

Ｈ14 年 12 月 1 日 Ｂ 

Ｈ16 年 2 月 29 日 Ｃ 

Ｈ17 年 1 月 24 日 Ｄ 

 様式変更、内容整備、修正、追加 柳沢 水野 

H18 年１月 22 日 E 2 リーグ制発足に伴う整備 豊田 河下 

Ｈ19 年 2 月 3 日 Ｆ 使用球変更・助っ人制度の整備等 増田 河下 

H20 年 2 月 10 日 G リーグ名変更に伴う整備等 平林 木川 

没収試合の項削除、助っ人規約修正 

H21 年 2 月 15 日 H 助っ人規約、ベンチ入り、ボール当番等修正 木村（豊） 木川 

H22 年 2 月 7 日 I 助っ人規約 G 会員削除、試合成立メンバー数変更 小林 柳沢 

H23 年 2 月 13 日５（ａ）８-1（ａ）8-3(f)(g)(h)8-7 変更（運営委員会了承） 

H23 年 3 月 27 日 8-1(b)追加（監督会議検討、運営委員会了承） 

H23 年 7 月 31 日 1、8-6 変更（監督会議検討、運営委員会了承） 

H24 年１月８日 変更、追加（監督会議検討、運営委員会了承） 
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平成 24 年度(2012 年度)    東京コメッツ公式戦 日程表    

◆ 対戦ﾁｰﾑの左が 3 塁側(先攻)､右が 1 塁側(後攻)        

◆ A､B､C､D は 左が｢緑ﾕﾆﾎｰﾑ｣､右が｢赤ﾕﾆﾎｰﾑ｣        

※ 2 月 19 日は第 2 試合と第 3 試合の間に 開会式 12:40~13:10       

戦 月 日 曜日 グランド 

第 1 試 合 第 2 試 合 第 3 試 合 第  4 試 合 用具 

準備 

  

用具 

 撤去 

  
開始時刻 対戦チーム 開始時刻 対戦チーム 開始時刻 対戦チーム 開始時刻 対戦チーム 

1 戦 2 19 日 大井グランド 9:20 R G 11:05 全世 目黒 13:20 A B 15:05 D C R D 

2 戦 2 26 日 大井グランド 9:20 A C 11:15 B D 13:10 G R 15:05   A G 

3 戦 3 11 日 大井グランド 9:20 目黒 R 11:15 G 全世 13:10 D A 15:05 C B 目黒 C 

4 戦 3 25 日 大井グランド 9:20 C D 11:15 B A 13:10 目黒 全世 15:05 G R C G 

5 戦 4 8 日 大井グランド 9:20 目黒 G 11:15 全世 R 13:10 B C 15:05 A D G A 

6 戦 4 15 日 外苑（大銀杏） 10:20 D B 12:15 A C 14:10 全世 G 16:05 R 目黒 D R 

7 戦 4 29 日 外苑（大銀杏） 10:20 G R 12:15 目黒 全世 14:10 C D 16:05 B A G B 

8 戦 5 6 日 外苑（日の丸） 10:20 A D 12:15 B C 14:10 R 目黒 16:05 全世 G A 全世 

9 戦 6 10 日 大井グランド 9:20 全世 R 11:15 目黒 G 13:10 B D 15:05 C A R C 

10 戦 6 17 日 外苑（大銀杏） 10:20 B A 12:15 D C 14:10 目黒 全世 16:05 R G B R 

11 戦 6 24 日 大井グランド 9:20 全世 R 11:15 目黒 G 13:10 C B 15:05 A D 全世 A 

12 戦 7 16 祭 外苑（日の丸） 10:20 D B 12:15 A C 14:10 目黒 R 16:05 全世 G D G 

13 戦 7 22 日 大井グランド 9:20 (R G) 11:15 全世 目黒 13:10 A B 15:05 D C R D 

14 戦 8 5 日 大井グランド 9:20 C A 11:15 B D 13:10 G 目黒 15:05 R 全世 C R 

15 戦      G 全世  R 目黒  D A  C B G C 

予備日      親善定期戦 東横シリーズ    対 横浜フォーティーズ     

◆ 第 1 試合前の準備､第 4 試合後の用具撤去は､緑(3 塁側)のチームが行う           

◆ 各試合後のグランド整備は､1 塁側のチームが行う   ◆ 助っ人は､各チームの監督が責任を持って補充する    

 


